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         สัมผัสอารยธรรมเกาแกและประเพณีท่ีเปนเอกลกัษณของพมา  

 นมัสการมหาเจดียชเวดากองอันศักดิ์สิทธ์ิ 

                        มัณฑะเลย -  พุกาม - ทะเลสาบอนิเล  – อินแขวน -  ยางกุง  

 (6 วัน 5 คืน) 
        นานมาแลวท่ีเมืองยางกุงติดอยูในมิติของกาลเวลา ที่บิดเบือน เลือนราง เมืองโบราณแหงนี้เคยอบอวลไปดวย 
ไอรอน ฝุนผงธุลีดิน และสรรพสําเนียง เสียงเซ็งแซ ไมมีอาคารสูงระฟา มีแตตึกรามเกา ๆ ที่ชาวอังกฤษสรางไว  
บนทองถนนก็มีแตรถประจําทาง ที่แนนขนัด แท็กซี่รุนคุณปูและสามลอ ที่เกาจวนจะพังมิพังแหล แตในชวงไมกี่ป
สุดทายของศตวรรษที่ 20 ยางกุงไดพลิกเปลี่ยนโฉมหนาไป ตึกรามอันเกาแกทรุดโทรมถูกทุบทิ้งเพื่อสรางโรงแรม กับ
อาคาร สํานักงานที่สูงระฟาขึ้นมาแทนที่  แตนั่นไมไดทําใหเสนหของยางกุง ลดนอยลงในสายตาของนักทองเที่ยว 
พาหนะที่ทันสมัย ชวยใหเดินทางไดสะดวกสบายขึ้นและแมถึงวาจะมีตึกสูงขึ้นแซมอยู กับหมูโบราณสถาน แตวิถีชีวิต
ของผูคนกลับเปล่ียนแปลงไปนอยกวา ทานจะไดไปนมัสการมหาเจดียชเวดากองและพระธาตุอินแขวนอันศักสิทธิ์ 
นอกจากนั้นทานจะไดสัมผัส อาณาจักรพุกาม ดินแดนเจดียหมื่นองค ตื่นตาตื่นใจกับพระราชวังมัณฑะเลย พระราชวัง
ไมสักทั้งหลัง ชมสะพานไมสักที่ยาวที่สุดในโลก นมัสการพระมหามุนี พระพุทธรูปทองคําเนื้อนิ่ม ปดทายดวยการไป
ชมมนตเสนหแหงรัฐฉานเมืองตองยี ทะเลสาบอินเลที่มีเอกลักษณไมเหมือนใคร พายเรือดวยเทาทําสวนผักลอยน้ํา เล้ียง
คนไดทั้งประเทศ 

กําหนดการเดินทาง     วันที่ 22-27 มกราคม 2559  
 
วันแรก  (22ม.ค.59)                ภูเก็ต – กรุงเทพ – มัณฑะเลย 
05.30 น. บริการรถรับทานที่บาน (บริเวณพื้นที่ภูเก็ต) 
08.45 น. ออกเดินทางสูกรุงเทพฯ โดยสายการบินบางกอก แอรเวย เที่ยวบิน PG290 
10.15 น. ถึงกรุงเทพฯ แวะเปลี่ยนเครื่อง 
12.05 น. ออกเดินทางสูมัณฑะเลย โดยสายการบินบางกอก แอรเวย เที่ยวบิน PG709 
13.25 น. เดินทางถึงมัณฑะเลย หลังผานพิธีการตรวจคนเขาเมืองและวิธีการทางศุลกากร (กรุณาแจงรายละเอยีดของ 

จํานวนและมูลคาของทรัพยสินที่ทานนําติดตัวเขาประเทศเมียนมาร เชน กลองถายรูป กลองวีดีโอ 
เครื่องประดับที่ทําจากทองคําและอัญมณีตางๆ เปนตน)  

12.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง ณ ภัตตาคาร หลังอาหาร นําทานเดินทาง ชม วิหารชเวนันดอร สรางดวยไมสักทองทั้ง
หลังและเคยเปนที่ประทับนั่งสมาธิของพระเจามินดงพระราชบิดาของพระเจาสีปอ จนสิ้นพระชนมชีพที่วิหารแหงนี ้



 
 

นําทานชม พระราชวังมัณฑะเลย รอยอดีตสุดทายกอนพมาเสียเมือง สรางโดยพระเจามินดง เปนอาคารไมตกแตง
ดวยปูนปนมีระเบียงรอบถึง  5 ช้ัน แตกตางจากวัดอื่นๆตอมาถูกไฟไหมหมด ขณะนี้ทางการพมาไดกอสรางขึ้นมา
ใหมในรูปแบบเดิม  จากนั้นนําทานชม สะพานไมอูเบ็ง(U-BEN) สะพานไมที่ยาวที่สุดในโลกโดยขาราชการชั้น
ผูใหญช่ือวาเสาอู เสาของสะพานใชไมสักถึง1,208 ตนซึ่งมีอายุกวา 200 ปทอดขาม ทะเลสาบคองตามัน 
(TOUNGTHAMON) ไปสูวัดจอกตอจี ไดเวลาอันสมควร นําทานเดินทางสู MANDALAY HILL ซึ่งเปนจุดชม
วิว ทิวทัศน ที่สวยงามที่สุดของเมืองมัณฑะเลยสามารถมองเห็นทัศนียภาพของเมืองมัณฑะเลยเกือบทั้งเมือง เชิญ
ทานบันทึกภาพไวเปนที่ระลึก 

ค่ํา  รับประทานอาหารค่ํา ณ ภัตตาคาร 

  เดินทางเขาสูโรงแรมที่พัก  Mandaday Shwe phyu Hotel  หรือระดับเดียวกัน 
 

วันที่สอง  (23 ม.ค.59)              นมัสการพระมหามัยมุนี - พุกาม  
เชาตรู อรุณสวัสดิ์ยามเชา  นําทานไป นมัสการพระมหามัยมุนี อันเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงสุด 1 ใน 5 แหงของพมาถือเปน

ตนแบบพระพุทธรูปทองคําขนาดใหญทรงเครื่องกษัตริยที่ไดรับการขนานนามวา “พระพุทธรูปทองคําเนื้อนิ่ม” ที่
พระเจากรุงยะไขทรงหลอขึ้นที่เมืองธรรมวดี เมื่อป พ.ศ. 689 สูง 12 ฟุต 7 นิ้ว หุมดวยทองคําเปลวหนา 2 นิ้ว ทรง
เครื่องประดับทองปางมารวิชัย หนาตักกวาง 9 ฟุต ในป พ.ศ. 2327 พระเจาปดุงไดสรางวัดมหามุนี หรือวัดยะไข 
(วัดอาระกัน หรือวัดพยาจี) เพื่อประดิษฐานพระมหามัยมุนี และในป พ.ศ.2422 สมัยพระเจา สีปอ กอนจะเสียเมือง
พมาใหอังกฤษไดเกิดไฟไหมวัดทองคํา จึงทําใหทองคําเปลวที่ปดพระละลายเก็บเนื้อทองไดน้ําหนักถึง 700 บาท 
ตอมาในป พ.ศ.2426 ชาวพมาไดเรี่ยไรเงินเพื่อบูรณะวัดขึ้นใหมมีขนาดใหญกวาเดิมโดยสายการออกแบบของชาง
ชาวอิตาลีจึงนับไดวาเปนวัดที่สรางใหมที่สุดแตประดิษฐานพระพุทธรูปเกาแกที่สุดในเมืองพมา โดยรอบ ๆ ระเบียง
เจดียยังมีโบราณวัตถุที่นําไปจากกรุงศรีอยุธยาเมื่อครั้งกรุงแตกครั้งที่ 1 พรอมทั้งรวมพิธีการอันสําคัญลางพระพักตร
ถือเปนการสักการะเพื่อความเปนสิริมงคล       หลังจากนั้น เชิญทุกทานรวมทําบุญบูรณวัดกุสินารา ซึ่งมีอายุหลาย
รอยป ประดิษฐานพระพุทธไสยาสน ปางปรินิพพาน สวยงามมาก  

06.30น.  รับประทานอาหารเชา ณ หองอาหารของโรงแรม แลวนําทานเดินทางสูสนามบิน 
08.30 น.  เหิรฟาสูเมืองพุกาม โดยสายการบิน MYANMAR  AIRWAYS เที่ยวบินที่ ------------- 

09.30 น.  เดินทางถึงเมืองพุกาม “ ดินแดนแหงเจดียหม่ืนองค” ที่มีอายุกวา 200 ป ของกษัตริยอนุรุทมหาราชแหงอาณาจักร

พุกามพรอมนําทานสัมผัสแหลงโบราณสถานและประวัติศาสตรของอาณาจักรพุกาม นําทานชม เจดียชเวสิกอง
(SHWEZIGON PAGODA) ซึ่งเปนสถูปของพมาโดยแท มีลักษณะเปนสีทองขนาดใหญ ที่เช่ือวาภายในพระทันต
ธาตุของพระพุทธเจา ตอจากนั้นนําทานชมวัดอนันดา(ANANDA TEMPLE) ซึ่งวิหารแหงนี้นับไดวาเปนวิหารที่มี
ขนาดใหญที่สุดในพุกาม มีรูปรางเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีมุขยื่นออกไปทั้ง 4 ดาน ซึ่งตอมาเจดียแหงนี้เปนตนแบบของ
สถาปตยกรรมพมาในยุคตนของพุกาม และสิ่งที่นาทึ่งของวิหารแหงนี้ก็คือชางไดทําการสองแสงสวางเขาไปใน
วิหาร เฉพาะใหตรงองคพระประธาน ทําใหมองดูโดดเดน สวยงามมาก  

11.30 น.  รับประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
บาย จากนั้นพาทานเที่ยว วัดกุบยางกี (GUBYAUKKYI TEMPEL) สรางโดยพระโอรสของพระเจาจันสิทธะ สิ่งที่

โดดเดนคือ ภาพจิตกรรมฝาผนังที่งดงามที่สุดในพุกาม ที่ยังคงเหลืออยู จากนั้นพาทานชม HTILOMINLO 

TEMPLE ที่สันนิษฐานวานาจะเพี้ยนมาจากคําวา “ติโลกมงคล”  จากนั้นพาทานเที่ยวชมชเวกุจี
(SHWEGUGYITEMPLE) แปลวาถ้ําทองที่ยิ่งใหญงดงามดวยถาปตยกรรมที่อยูในชวงตอของศิลปะพุกามยุคแรก 
และยุคหลัง จากนั้นนําทาน นมัสการเจดียสัพพัญู ซึ่งเปนเจดียหที่สูงที่สุดในเมืองพุกาม มีความสูงถึง 6 เมตร  
ชมวิหารธรรมยันจี(DHAMMAYANGYT) ที่ต้ังโดดเดนยิ่งใหญตระหงานดังตํานานที่โหดรายตองตามไปฟง.... 
แลวชมพระอาทิตยยามอัสดงที่ เจดียชเวซานดอว(SHWESANDAW PAGODA) ที่ต้ังอยูกลางทะเลเจดีย ทาน
สามารถมองเห็น ทะเลเจดียไดอยางชัดเจน 



 
ค่ํา รับประทานอาหารค่ํา จากนั้นนําทานเดินทางสูโรงแรมที่พัก BAGAN AIRPORT  HOTEL หรือระดับเดียวกัน 
 

วันที่สาม  (24 ม.ค.59) พุกาม - เฮโฮ – ยอง ชเว – ทะเลสาบอินเล 

06.30น.  รับประทานอาหารเชา ณ หองอาหารของโรงแรม แลวนําทานเดินทางสูสนามบินพุกาม 

08..50 น.  ออกเดินทางสู เมืองเฮโฮ โดยสายการบิน MYANMAR  AIRWAYS เที่ยวบินที่ ------- 

09.20 น.  ถึงสนามบินเฮโฮ จากนั้นนําทานเดินทางสูเมืองตองยี เมืองหลวงแหงรัฐฉาน ต้ังอยูบนยอดเขา 
ตองยี นําทานนั่งสามลอพมา หรือภาษาพมาเรียกวาไซกา (Saika) ชมเมืองยอง ชเว (Nyuan Shwe) ยามเย็น ทานจะ
ไดสัมผัสวิถีชีวิตของชาวพมา และชนกลุมตาง ๆ ของรัฐฉาน มากถึง 35 ชนเผา ซึ่งในประเทศพมามีมากกวา 135 
เช้ือชาติ และเจดียเกาแกประจําเมืองยองชเว 

เที่ยง รับประทานอาหาร ณ ภัตตาคาร หลังอาหาร นําทานลงเรือเพื่อเดินทางไปสูทะเลสาบอินเล นําทานลงเรือยนต (ลําละ 
5-6 ทาน) มีชูชีพสําหรับทุกทานเพื่อความปลอดภัย ลองเรือ ชมความงามของทะเลสาบอินเล ชมวิถีชีวิตของชาวอิน
ตา (ลูกแหงทะเลสาบอินเล) ที่อาศัยอยูรอบ ๆ ทะเลสาบ  ทานจะไดผานหมูบานชาวประมง,หมูบานผลิตเครื่องเงิน, 
เครื่องทอง, โรงงานตีมีดแบบโบราณโดยวิธีเผาไฟ ทานจะไดสัมผัสกับวิธีการหาปลาแบบชาวอินตาโดยใชเทาพาย
เรือขาเดียว และนําทานไป นมัสการพระบัวเข็ม พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ที่แกะจากไมจันทน อายุนับพันป เดิมมีขนาด
เพียง 5 ซ.ม.แตดวยศรัทธาเลื่อมใสของพุทธศาสนิกชนไดมาปดทองจนมีขนาดใหญกวาเดิมถึง 6 เทา 
นําทานลองเรือตอไปยังศูนยทอผาพื้นเมืองของชาวอินตา ชมการทอผาไหม, ผาฝาย ลวดลาย ตาง ๆ ที่สวยงามยิ่งที่
หมูบานอินปอคอน นาซื้อเปนของที่ระลึก  หลังจากนั้นเดินทางกลับไปหมูบานผลิตบุหรี่พ้ืนเมือง และสวนลอยน้ํา 
(Floating Garden) ที่ปลูกผักมากมาย เชน พริก, ผักกาด, มะเขือเทศ ในจํานวนมากพอที่จะเลี้ยงคนพมาทั้งประเทศ
ได หลังจากนั้นนําทานไป Nga-Phe-Kyanng Monastary เปนสํานักสงฆที่รวบรวมพระพุทธรูปสําคัญ ๆ ไวเปน
จํานวนมากเปนวัดที่ไดรับการประกาศใหเปนโบราณสถาน ประกอบดวยเสาไมสักถึง 654 ตน สรางในป ค.ศ. 1205 
สมัยพระเจามินดง ไดเวลาสมควรนําทานเขาสูที่พัก 

ค่ํา  รับประทานอาหารค่ํา ณ หองอาหารของโรงแรม ฯ  จากนั้นพักผอนตามอัธยาศัย 
  พักที่โรงแรม Inle Hu Pin Resort  หรือระดับเดียวกัน 
 

วันที่สี่  (25 ม.ค.59)             อินเล – ยางกุง -  หงสาวดี – ไจทีโย (พระธาตุอินทรแขวน) 
06.00 น.  อรุณสวัสดิ์ยามเชา รับประทานอาหารเชาพรอมสัมผัสความสดชื่นของอากาศยามเชา ณ หองอาหารของโรงแรม  
07.00 น. นําทานลงเรือกลับสูฝงเพื่อเดินทางสูสนามบิน 

08..50 น.  ออกเดินทางสู ยางกุง โดยสายการบิน MYANMAR  AIRWAYS เที่ยวบินที่ --------- 

09.20 น.  ถึงสนามบินเมืองยางกุงนําทานเดินทางสูเมืองหงสาวดี (BAGO) ซึ่งอยูหางจากยางกุงประมาณ 80 กม. ใช
เวลาเดินทางประมาณ 2 ช่ัวโมง  จากนั้นนําทานเดินทางสูเมืองไจทีโย (kyaikhtiyo) (พระธาตุอินทรแขวน)  

12.00น. รับประทานอาหารเที่ยง ณ ภัตตาคาร หลังอาหารนําทานสูบริเวณเชิงเขา นําทานเปลี่ยนรถเปนรถปคอัพเพื่อ
เดินทางขึ้นเขา และในระหวางทางขึ้นเขา ทานจะไดชมทัศนียภาพของภูมิประเทศที่อุดมสมบูรณ เมื่อถึงยอด
ดอย นําทานนั่งเสลี่ยงตอไปยังองคพระธาตุ ซึ่งเปนองคเจดียขนาดเล็ก (สูง 5.5 เมตร) พระธาตุอินทรแขวน
ตั้งอยูบนกอนศิลาใหญปดทองทั้งองคซึ่งตั้งอยูบนหนาผาอยางหมิ่นเหมดูคลายวาจะตกลงไปในหุบเหวไดทุก
ขณะ พระธาตุอินทรแขวนนี้นับเปน 1 ใน 5 มหาบูชาสถานสูงสุดของพุทธศาสนิกชนชาวพมา เปนที่มาและ
แรงบันดาลใจของกวีซีไรส ป พุทธศักราช 2534 มาลา คําจันทร ท่ีแตงวรรณกรรมเรื่อง “เจาจันทรผมหอม 
นิราศพระธาตุอินทรแขวน”  

คํ่า  รับประทานอาหารค่ํา ณ หองอาหารของโรงแรมจากนั้นนําทานเขาสูท่ีพัก  พักผอนตามอัธยาศัยพัก 
ท่ีโรงแรม   KYAIKHTO HOTEL  หรือเทียบเทา  
 



 
วันที่หา  (26 ม.ค.59)               ไจทีโย(พระธาตุอินทรแขวน)- พระเจดียไจปุน -เจดียชเวมอดอ -เจดียโบตะตอง  
                                                              เจดียพระสุเล -ยางกุง 
เชา  เชิญทานไหวพระและชมทัศนียภาพยามเชาบนพระธาตุอินทรแขวน ตามอัธยาศัย  
07.00 น. รับประทานอาหารเชา ณ หองอาหารโรงแรม  หลังอาหารนําทานเดินทางลงสูที่จอดรถปคอัพ  เพื่อเดินทางสูหงสาวดี 

ซึ่งเปนเมืองหลวงเกาแกของอาณาจักรมอญโบราณที่มีอายุเกาแกกวา 400 ป ชมวัดและโบราณสถานที่สําคัญในหง
สาวดี อาทิ นมัสการพระพุทธไสยาสนชเวเลยอง ซึ่งเปนพระนอนที่งดงามที่สุดของพมา แวะชมพระราชวังแหงหง
สาวดี และมหาเจดีย โบราณสถานที่มีความงดงามแหงหนึ่งของหงสาวด ี

เที่ยง  รับประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
บาย หลังอาหาร นําทานนมัสการเจดียชเวมอดอ (Shwemawdaw  Pagoda) คนไทยนิยมเรียกวา พระมหาเจดียมุเตา ซึ่ง

เปนเจดียใหญคูบานคูเมืองที่สูงที่สุดของหงสาวดี สัญลักษณ ยืนยันความเจริญรุงเรืองของกรุงหงสาวดีและยังเปนที่
เคารพสักการะของชาวมอญและพมามาชานาน จากนั้นนําทานชม พระราชวังบุเรงนอง ซึ่งเพิ่งเริ่มขุดคนและ
บูรณะปฏิสังขรณเมื่อป 2533 จากซากปรักหักพังที่ยังหลงเหลืออยู ทําใหสันนิษฐานไดวาโบราณสถานแหงนี้เปน
พระราชวังของพระเจาหงสาวดีบุเรงนอง ปจจุบันการขุดคนยังไมเสร็จสิ้นสมบูรณ แตก็พอจะมองเห็นไดวาบริเวณ
ของพระราชวงัแหงนี้กวางใหญเพียงใด นําทานชมสุสานสัมพันธมิตร ยุคสมัยพมารบกับญี่ปุนในสงครามโลกครั้งที่  
2 นําทานชม พระเจดียไจปุน ซึ่งบูรณะเมื่อ พ.ศ. 2019 มีพระพุทธรูปปางประทับ นั่งโดยรอบทิศประกอบดวย
สมเด็จพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจา (ผินพระพักตรไปทางทิศเหนือ) กับพระพุทธเจาในอดีต 3 พระองค คือ 
พระพุทธเจาโกนาคม(ทิศใต) พระพุทธเจากกุสันธะ (ทิศตะวันออก)และพระพุทธเจามหากัสสปะ(ทิศตะวันตก)  
สรางโดยสี่สาวพี่นองที่อุทิศตนใหกับพระพุทธศาสนา สรางพระพุทธรูปแทนตนเองและสาบานตนไมของแวะกับ
บุรุษเพศ จากนั้นนําทานชมเจดียเจาทัดจี (Kyauk Htat Gyi) ที่ประดิษฐานพระพุทธไสยาสน เปนศิลปะพมาที่
งดงามโดยมีขนาดความยาวขององค 70 เมตร ชมเจดียกาบาเอ (Kaba Aye) ซึ่งสรางขึ้นเพื่อใชเปนสถานที่ชําระ
พระไตรปฎกครั้งที่ 6 ในระหวางป พ.ศ. 2497 – 2499 โดยฯพณฯนายกรัฐมนตรีอูนุ แหงสหภาพพมาในสมัยนั้น 
นอกจากนั้นเจดียแหงนี้มีจุดประสงคเพื่อกอใหเกิดสันติสุขแกชาวโลก เจดียแหงนี้มีความสูงและเสนผาศุนยกลาง
อยางละ 34 เมตร และเปนที่ประดิษฐานของพระอรหันตสาวก 2 องค  นําชม  พระเจดียโบตะตอง ซึ่งเปนเจดียที่
สรางขึ้นเพื่อรับพระเกศาธาตุกอนที่นําไปบรรจุในพระเจดียชเวดากอง เมื่อพระเกศาธาตุได ถูกอัญเชิญขึ้นจากเรือ ได
นํามาประดิษฐานไวที่พระเจดียโบตะตองแหงนี้กอน พระเจดียแหงนี้ไดถูก ทําลายในระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2  
และไดรับการปฏิสังขรณขึ้นมาใหม โดยมีความแตกตางกับพระเจดียทั่วไปคือ ออกแบบใหใตฐานพระเจดียมี
โครงสรางโปรงใหคนเดินเขาไปภายในได โดยอัญเชิญ พระบรมธาตุไวในผอบทองคําใหผูคนไดเขามากราบไหว 
มองเห็นไดชัดเจน สวนผนังใตฐานเจดีย ไดนําทองคําและของมีคาตางๆ ที่มีพุทธศาสนิกชนชาวพมานํามาถวายแก
องคพระเจดีย มาจัดแสดงไว  

ค่ํา  รับประทานอาหารค่ํา ณ ภัตตาคาร 
พรอมชมการแสดงนาฎศิลปของพมาอันงดงามออนชอย ที่ภัตตาคารการะเวก  บนทะเลสาบหลวง ซึ่งภัตตาคารนี้ 
สรางขึ้นในป 2513 โดยเลียนแบบเรือกัญญา หัวเรือเปนรูปนกการะเวก สัตวปาในหิมพานตพรอมทิวทัศนของมหา
เจดียชเวดากอง ซึ่งมีความงดงามนาประทับใจอยางยิ่ง จากนั้นนําทานเขาสูที่พัก 

  โรงแรม Green United Hotel หรือระดับเดียวกัน  
 
วันที่หก (27ม.ค.59)              เจดียชเวดากอง – เทพทันใจ - ยางกุง – กรุงเทพฯ - ภูเก็ต 

เชา รับประทานอาหารเชาที่โรงแรม จากนั้นนําทานชม เจดีย ชเวดากอง (Shawedagon  Pagoda) พระมหาเจดีย
คูบานคูเมืองพมา ซึ่งมีทั้งผูคนชาวพมาและชาวตางชาติมากมายที่พากันเที่ยวชมและนมัสการทั้งกลางวันและ
กลางคืนอยางไมขาดสาย โดยกลาวขานกันวา ทองคําที่ใชในการกอสรางซอมแซมพระมหาเจดียแหงนี้มีจํานวน 
 
 
 



 
มากมายมหาศาลกวาทองคําที่เก็บอยูที่ธนาคารชาติอังกฤษเสียอีกและนับเปนมหาเจดียที่งดงามมากที่สุดแหงหนึ่ง
ของโลก  จากนั้น นําทานสักการะขอพร จาก “ เทพทันใจ” (นัตโบโบยี) ซึ่งชาวพมาใหความเคารพอยางมากและ
นิยมมาขอพร ดวยเช่ือวาอธิฐานสิ่งใดจะสมความปรารถนา 

12.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง หลังอาหาร  นําทานนมัสการ พระหินออน ที่ใหญที่สุดในประเทศพมาที่ วัดพระหินออน 
และนําทานชม ชางเผือก ที่ ปางชางเผือก  จากนั้นนําทาน ซึ้อสินคาพื้นเมืองที่ตลาด “สก็อตมารเก็ต”  (Scott 

market) ซึ้งสรางโดยชาวสก็อต  สมัยเมื่อครั้ง  พมายังคงเปนอาณานิคมของประเทศอังกฤษ  ทานจะสามารถซื้อหา
ของที่ระลึกพื้นเมืองไดมากมายในราคาถูก  เชน ไมและงาชางแกะสลัก  พระพุทธรูปไมหอมและสลัก  แปงทานาคา  
ผาปกพื้นเมืองและเครื่องเงิน ไดเวลาอันสมควรออกเดินทางสูสนามบินเมงกะลาดง เพื่อเดินทางกลับกรุงเทพฯ 

18.20 น.  ออกเดินทางสูกรุงเทพ โดยสายการบินบางกอก แอรเวย เที่ยวบินที่ PG704 
20.15 น.  ถึงสนามบินสุวรรณภูมิ แวะเปลี่ยนเครื่อง 

22.00 น.  ออกเดินทางสูภูเก็ต โดยสายการบินบางกอก แอรเวย เที่ยวบิน PG220 
23.25 น.  ถึงภูเก็ตโดยสวัสดิภาพ พรอมความประทับใจ (บริการรถสงทานที่บาน) 
 
หมายเหตุ  รายการทัวรอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม ทั้งนี้บริษัทจะคํานึงถึงผลประโยชนของลูกคาเปนสาํคัญ 

 

อัตราคาบริการ   สําหรบัคณะเดินทางอยางต่ํา 15 ทาน 
ราคาทานละ  46,900 บาท 
 
อัตราคาบริการรวม 

 ตั๋วเครื่องบิน    
• ภูเก็ต - กรุงเทพ – มัณฑะเลย //ยางกุง- กรุงเทพฯ- ภูเก็ต โดยสายการบินบางกอก แอรเวย 
• ยางกุง – พุกาม  โดยสายการบินยางกุงแอรเวย  
• พุกาม – มัณฑะเลย  โดยสายการบินยางกุงแอรเวย 
• มัณฑะเลย – เฮโฮ โดยสายการบินยางกุงแอรเวย 
• เฮโฮ – ยางกุง  โดยสายการบินยางกุงแอรเวย 

 คาภาษีสนามบินทุกแหงตามรายการ 
 คาใชจายในตางประเทศ  ประกอบดวย 

• คาท่ีพักตามระบุในรายการ 
• คาอาหารตามระบุในรายการ 
• คารถโคชนําเที่ยวตามรายการ 
• คาธรรมเนียมเขาชมสถานที่ตาง ๆ ตามรายการ  

 คาน้ําหนักกระเปา  ไมเกิน 20 กก. 
 มัคคุเทศกทองถิ่นพูดภาษาไทยและหัวหนาทัวรจากบริษัท อาํนวยความสะดวกตลอดการเดินทาง 
 คาประกันชีวิตการเดินทาง ในวงเงิน  1,000,000.-  บาท    

 

 



 

คาบริการไมรวม 
 คาธรรมเนียมหนังสือเดินทาง 
 คาใชจายตางๆ  อาทิ คาอาหารและเครื่องดื่มนอกเหนือจากที่ระบุในรายการ คาโทรศัพท คาซักรีด 
 คาภาษีมูลคาเพิ่ม 7%  และคาภาษีหัก ณ ท่ีจาย 3%  จากคาบริการ 
 ทิปพนักงานขับรถและไกดทองถิ่นคนละ 2 ยูเอสดอลลาร ตอวันตอคน 
 คานั่งเสลี่ยง ทานละ 25 USD ( ใชคนแบก 4 คน ไมรวมคาทิปตางหาก ปกติน้ําใจคนไทยจะจายใหท้ังสี่คน คนละ 3000 
จาด ตอคน ฉะนั้นทริปคานั่งเสลี่ยงรวมประมาณ 500 บาท)  

 
 

การเตรียมตัวการเดินทางสูพมา 
         มัณฑะเลย – พุกาม – อินเล – อินแขวน- ยางกุง  

วันที่  22-27 มกราคม 2559 
 ตองขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหเกียรติรวมเดินทาง โปรแกรม มัณฑะเลย – พุกาม – อินเล – อินแขวน- ยางกุง 
ประเทศสหภาพพมา ทางบริษัท ฯ ขอใหทานผูมีเกียรติทุกทานไดเดินทางทองเที่ยวอยางมีความสุข และกรุณาตรงตอ
เวลาที่ไกดนัดหมายในแตละคร้ังดวย เพื่อที่ทานจะไดเที่ยวครบทุกแหงตามโปรแกรม เนื่องจากเรามีเวลาคอนขางจํากัด 
หากมีความลาชาเกิดขึ้น ทางบริษัทฯ อาจมีความจําเปนตองตัดรายการทองเที่ยวบางรายการออกไปเพื่อความเหมาะสม
ของเวลา เพราะฉะนั้นเพื่อประโยชนของตัวทานเอง โปรดตรงตอเวลาโดยเครงครัดดวย ทางบริษัทฯ จะพยายามดูแล
ทานอยางดีที่สุด 
   
หมายเหตุ 
☺ นํากระเปาเดินทางใหเจาหนาที่เช็ครายชื่อและผูกปายชื่อ ตรวจสอบใหแนชัดวาในกระเปาหิ้วของทานไมมีมีด,
ของมีคม หรือส่ิงของตาง ๆ ที่หามพกติดตัวขึ้นเครื่องในกระเปาถือที่หิ้วข้ึนเครื่อง โดยกระเปาเดินทางจะผานเครื่อง
ตรวจสอบกระเปา (CTX) หลังจากเราเช็คอิน  ดังนั้นควรล็อคกระเปาเดินทางที่โหลดลงใตเครื่องดวย 
 

สิ่งท่ีทานควรทราบกอนการเดินทางมีดังนี้ 
1. เวลา เวลาพมาชากวาเวลาเมืองไทย ½ ช่ัวโมง (ดังนั้นเพื่อปองกันความสับสนในการนัดหมาย จะใชเวลาพมาเปน  
หลัก  เวลาที่ไกดนัดหมายคือเวลาพมาเทานั้น เพื่อปองกันการสับสน ควรปรับนาฬิกาของทานเปนเวลาพมา ) 
2. โทรศัพทมือถือ โทรศัพทมือถือของไทยทุกระบบใชไมไดเลย ถาจะโทรกลับเมืองไทย โทรไดที่เคานเตอรบริการ
ของโรงแรม นาทีละ  3 – 5  USD 
3. ระบบไฟฟา  ใชไฟ 220โวล ปล๊ัก 2 ขา หรือ 3 ขา กลม  
 
 
4. อาหาร     อาหารทุกมื้อ ทางบริษัท ฯ จัดใหทานดวยเมนพูิเศษ มีอาหารพื้นเมืองพมาบางบางมื้อ 
5. สิ่งท่ีควรเตรียมไป  สัมภาระสวนตัว เชน เสื้อกันลม แบบบาง,รมพับ,เสื้อกันฝน รองเทาแตะ ที่ถอด-ใสงาย, 
หมวก,ไฟฉาย, ครีมกันแดด และแวนตากันแดด, กลองถายรูปและฟลม สําหรับเก็บภาพสวย ๆ, เครื่องคิดเลข ควรนําติด
ตัวไปดวย เพราะสะดวกในการซื้อขาย 
 



 
6. ยารักษาโรคประจําตัวของทานเอง (อันนี้สําคัญมาก) ทานที่มีโรคประจําตัว กรุณาเตรียมยาไปใหเพียงพอ ที่ประเทศ
พมา ยาคอนขางหายากมาก และแจงใหหัวหนาทัวรทราบดวย ยารักษาโรคประจําตัวของทานเองควรพกไวในกระเปา
ถือ เพื่อความสะดวก 
7. ภูมิอากาศ   พมาอยูในเขตมรสุมเหมือนประเทศไทย  จึงมีฤดูกาลและสภาพอากาศคลายกันกับภาคกลางของ

ประเทศไทย สภาพอากาศทั่วไปประมาณ 20-25 องศาเซลเซียส  
8. สกุลเงิน เงินของพมาเรียกวา จาด ประมาณ 1 บาท = 23-25  จาด ในตลาดพมาโดยทั่วไปไมรับเงินบาท (มีเฉพาะ

บางรานที่รับสกุลเงินบาท)  แตทานสามารถเตรียมเงินไทย หรือ US ไปแลกกับไกดท่ีพมาได (เงิน US ตองเปนใบ

ใหมและไมมีรอยใดทั้งสิ้น)  

9. วิธีการเทียบเงินจาด ใหทานเอาเงินจํานวนเงินจาดตัดศูนยออก 2 ตัว แลวคูณดวยส่ี ยกตัวอยางเชน สินคา  ราคา 

20,000 จาด ตัดศูนย 2  ตัวเปนตัวเลข 200 จาด แลวคูณดวย 4  สินคาจะมีราคาเทากับ 800 บาท ในตลาดพมา

โดยทั่วไปไมรับเงินบาท การแลกเงินจัดหาแลกปลี่ยนที่ธนาคารจะแลกไดในอัตราทางการ จึงควรแลกผานทาง

บริษัททัวรหรือแลกตามรานคาใหญๆ จะไดอัตราตลาดทั่วๆ ไป  หากแลกกับกแหง สวนใหญจะรับเฉพาะเงินจาด

และ US Dollar   จึงควรเตรียมแลกไปใหพรอม  ทางบริษัท ฯ มีบริการแลกให เงินรานคาใหญๆ ในชาวบานที่ยืน

รับแลกเงินตามตลาดควรระมัดระวัง เนื่องจากเคยมีตัวอยางถูกตํารวจพมาสุมจับมาแลว  การใชจายเงินทุยางกุง 

สวนใหญก็รับเงินไทย 

10. สินคา สินคาที่นาซื้อเปนจําพวกสินคาพื้นเมือง, ผาฝาย, ผาไหม, ผาใยบัว, เครื่องเงินและ เครื่องทอง เปนตน 

11. เคร่ืองประดับประเภทอัญมณ ี ควรนําตดิตัวไปนอยที่สุด เพื่อปองกนัความยุงยากในการแสดงทรพัยสิน (Declare) 
ตอศุลกากรพมา และเพื่อความสบายใจในการทองเที่ยว เพราะถึงแมพมาจะมีสถิติอาชญากรรมนอย แตพึงระวังจะดีกวา 
12. โบราณวัตถุบางประเภทเปนสิ่งตองหาม  หามนําออกจากประเทศพมา หากสนใจจะซื้อสินคาของที่ระลึกประเภท 

ของเกา “แอนทีค” ควรตรวจสอบใหดี  เชนเดียวกับการซื้ออัญมณี  หากไมมีความรูเชี่ยวชาญทางดานอัญมณีที่ดพีอ  
ควรละเวน!! 

13. พมาไมอนุญาตใหสวมกางเกงขาสั้นหรือกระโปรงสั้นเขาศาสนสถาน เชน ที่เจดียชเวดากอง มีบริการผาถุงหรือ
โสรงเตรียมไวให เพื่อความสบายใจจึงควรใสเสื้อผาที่เหมาะสม เพื่อเปนการเคารพสถานที่ วัฒนธรรมและประเพณี 
(สุภาพสตรีสามารถนุงกางเกงขายาวได) ทั้งนี้ ศาสนสถานบางแหงอนุญาตใหขึ้นไปปดทองไดเฉพาะผูชาย สวนผูหญิง
จะเขาใกลไดในเขตที่กําหนด   
14. ชาวพมามีธรรมเนียมถอดรองเทากอนเขาศาสนสถานประเภทเจดียหรือวัด ซ่ึงจะตองถอดรองเทาตั้งแตเร่ิมเขา

เขตพัทธสีมา หรือเขตวัด เขตเจดีย ไมยกเวนแมแตถุงนอง ถุงเทา เปนธรรมเนียมเครงครัดที่ผูมาเยือนพึงเคารพ ใน
การไปเที่ยวจึงควรเตรียมรองเทาที่สะดวกตอการสวมใสและถอด 

15. การถายภาพ ดวยกลองภาพนิ่งและกลองวิดีโอ โดยทั่วไปจะไดรับอนุญาตใหถายได ยกเวนบางแหงตองเสีย
คาธรรมเนียมเล็กนอย  และบางแหงกไ็มอนุญาตใหถาย ตองฝากกลองไวกับเจาหนาที่ 
16. ระบบจราจรของพมา กําหนดใหขับรถเลนขวา ในขณะที่รถสวนใหญเปนรถพวงมาลัยขวา การขามถนนและการ
ขึ้นลงรถจึงเพิ่มความระมัดระวังเปนพิเศษ 
 



 

 

 

 

 
 
 


